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Sozialer Dienst .
Pflegekinderdienst .. Landkreis

Sachgebiet 34x.xx .. Esslingen

Vorbereitung auf das Hilfeplangespréach
Name:

Datum des Gespréaches:

1. Aktuelle Situation
Wie geht es Dir gerade? Schatze ein, wo Du Dich einordnen wiirdest
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schlecht > super

Was ist Dir fiirs Hilfeplangesprach wichtig? Was freut oder bedriickt Dich besonders?

1.1, Gesundheit
Wie fit fiihlst Du Dich?
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gar nicht > fotal fit

Wie geht es Dir gerade gesundheitlich? Was tust Du fiir Deine Gesundheit & Fitness?

1.2. Schule, Arbeit

Wie lauft es in Schule/Ausbildung?
Was bekommst Du gut hin, was fallt Dir schwer?
Wie klappt es mit Mitschiiler*innen & Lehrer*innen / Ausbilder*innen?

Berufswiinsche/Zukunftsplane?

1.3. Familien
Wie verstehst Du Dich mit Deinen Pflegeeltern und den anderen in der Familie?
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Was macht Ihr gern zusammen? Wo gibt es auch mal Streit?

Wie bist Du mit Deinen leiblichen Eltern, Geschwister und GroBeltern in Kontakt?
Wie versteht lhr Euch?

Soll sich was verandern?

1.4. Selbststindigkeit (Wohnen)

Was bekommst Du gut alleine hin, wo brauchst Du Unterstiitzung? (z.B. Aufrdumen, Kochen,
Korperpflege, Bus + Bahnfahren etc.)

Wo mochtest Du noch selbststandiger werden?

1.5. Finanzen
Wieviel Taschengeld bekommst Du? Wie gehst Du mit Deinem Geld um? #reuze an:

Ich bekomme ____ € im Monat (es kénnen mehrere Késtchen angekreuzt werden)
1 Ich komme gut aus mit dem Geld
O Ich spare
I Ich gebe es schnell aus, komme nicht damit klar
O Ich habe keinen Uberblick

Hast Du ein eigenes Konto? Jall Ja, mitKarte D InPlanung [  Nein [

Wofir gibst Du Dein Geld aus? Worauf sparst Du?

1.6. Freizeit
Was machst Du in Deiner Freizeit?

Was wiirdest Du gerne noch machen?

1.7. Freundschaften, Vertrauenspersonen
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Hast Du feste Freundschaften? Wer ist Dir besonders wichtig?

Wie zufrieden bist Du damit?
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Gar nicht - - ooooooooooooooooooooooo »  super

Wer sind wichtige Vertrauenspersonen fiir Dich?
Bei wem wiirdest Du Dir Rat und Unterstiitzung holen?

1.8. Wiinsche, Plane, Fragen

Wenn Du Dir was wiinschen konntest, dann ware das... - auch Wunder erlaubt ©

*
*
*

Hier ist Platz fur Themen, die Du noch ansprechen mochtest:

Danke fiirs Mitmachen!

Wenn Du Fragen hast, kannst Du Dich immer bei mir melden:
Vornamen Nachnamen
Telefon:
Mail:
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