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Die Hilfe fiir junge Volljhrige nach der SGB VIII-Reform

Konsequenzen der Neuregelung des § 41 SGB VIII fiir die Jugendamtspraxis

Das Inkrafitreten des neuen Kinder- und Jugendstirkungsge-
setzes vom 10.6.2021 bildet den Schlusspunkt eines jahrelan-
gen Reformprozesses. Fiir Heranwachsende in stationcirer Ju-
gendhilfe stellt die Neuregelung der Hilfen fiir junge Volljéih-
rige dabei eine der wichtigsten Anderungen dar. Denn nach
der Neufassung kommit es fiir die Gewdhrung der Hilfen nicht
mehr darauf an, ob ein (weiterer) positiver Einfluss auf die
Entwicklung des Heranwachsenden (m/w/d**) ersichtlich ist,
sondern im Gegenteil darauf, ob eine Entziehung der Hilfen
negative Folgen fiir seine Entwicklung erwarten Idsst.

Der folgende Beitrag stellt zum einen dar, wie sich dieser fun-
damentale Wechsel der Beurteilungsgrundlage auf die ver-
waltungsrechtliche Praxis auswirkt, und gibt zum anderen
den Trégern der dffentlichen Jugendhilfe einen Kriterienka-
talog an die Hand, der als Unterstiitzung in der praktischen
Anwendung der neuen Regelung dient.

I. Einfiihrung

Bereits die bisherige Regelung des § 41 SGB VIII sah ein
subjektives, einklagbares Recht auf Gewédhrung von Hilfen
fuir junge Volljahrige vor. Demnach sollte Hilfe fiir die Per-
sonlichkeitsentwicklung und eine eigenverantwortliche Le-
bensfithrung gewihrt werden, wenn und solange die Hilfe
aufgrund der individuellen Situation des jungen Menschen
notwendig war. Systematisch war die Regelung als Soll-Vor-
schrift formuliert; die Hilfe sollte also in aller Regel gewahrt
und nur in Ausnahmefillen vor Vollendung des 21. Lebens-
jahrs beendet werden.

In der Anwendungspraxis hingegen ist dieses Regel-Ausnah-
me-Verhiltnis vielfach in das Gegenteil verkehrt worden. So
wurden Hilfen fiir junge Volljéhrige bislang meist mit Vollen-
dung des 18., spétestens mit Vollendung des 19. Lebensjahrs
beendet.! Ursache hierfiir ist einerseits der fiskalische Druck,
da die Hilfen zur Erziehung idR den groften Posten im Sozial-
haushalt der Kommunen bilden.> Zum anderen wurde die
Norm hiufig einschrankend dahingehend ausgelegt, dass fiir
den jungen Volljdhrigen eine spiirbare Verbesserung und For-
derung der Personlichkeitsentwicklung und der Féhigkeit zu
eigenverantwortlicher Lebensfithrung prognostiziert werden
musste. Zweifel und Unsicherheiten in der Prognose fiihrten
oft zur Beendigung bzw. Ablehnung der Hilfen.?

Dieser Fehlentwicklung ist der Gesetzgeber im Zuge der
SGB VIII-Reform mit der Absicht entgegengetreten, dem Wil-
len des historischen Gesetzgebers zur Geltung zu verhelfen.
Die Gesetzesbegriindung hebt noch einmal hervor, dass jun-
ge Menschen insbesondere aufgrund verlangerter Schul- und
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Ausbildungszeiten zunehmend spiter selbststdndig werden.
Vor diesem Hintergrund habe bereits die bisherige Fassung
die Trager der 6ffentlichen Jugendhilfe verpflichtet, jungen
Volljihrigen beim Ubergang in die Selbststindigkeit indivi-
duelle Hilfe zu gewéhren. Mit Blick auf die mangelnde Um-
setzung in der Praxis war es das Ziel des Gesetzgebers, die
Regelung des § 41 SGB VIII zu schérfen und damit rechts-
klarer und rechtssicherer zu gestalten.*

Mit § 41 Abs. 1 S. 3 SGB VIII hat der Gesetzgeber eine wei-
tere Klarstellung vorgenommen und ausdrticklich die sog. Co-
ming-Back-Option formuliert. Damit sollte deutlich gemacht
werden, dass es mit Blick auf méglichst reibungslose Uber-
génge fiir den Leistungsanspruch nicht auf die Frage der Dau-
er der Leistungsunterbrechung ankommt.’

Im Folgenden soll aufgezeigt werden, wie diese Regelungen
konkret in die Praxis umzusetzen sind.

Il. Hilfe fiir junge Volljahrige

Nach der neuen Fassung ist die Hilfe fiir junge Volljahrige zu
gewdhren, wenn und solange die Personlichkeitsentwicklung
eine selbstbestimmte, eigenverantwortliche und selbststindige
Lebensfiihrung nicht gewahrleistet. Damit dndert sich die Per-
spektive auf die Entwicklung des jungen Menschen grundle-
gend: Wihrend bislang zu priifen war, ob (weitere) Hilfen fiir
junge Volljéhrige die Entwicklung zur eigenstindigen Persén-
lichkeit jedenfalls fordern, ist ab sofort darauf abzustellen, ob
eine Beendigung der Hilfen die Personlichkeitsentwicklung
gefihrdet (sog. ,,Gefihrdungsbeurteilung“®). Obwohl damals
wie heute also eine Prognose tiber die kiinftige Entwicklung
des Heranwachsenden anzustellen ist, d&ndert sich die Beurtei-
lungsgrundlage fundamental. Fiihrten Ungewissheiten tiber die
kiinftige Entwicklung bisher idR zur Beendigung der Hilfen,
diirften nach der Neuformulierung des § 41 SGB VIII Zwei-
fel in der Prognose einer Beendigung gerade entgegenstehen.

*  Die Verf. ist Verwaltungsjuristin und Zweite Vorsitzende des Careleaver e. V.,
Freiburg.

**  Alle Geschlechter sind gemeint. Zugunsten der besseren Lesbarkeit wird den
Ver6ffentlichungsvorgaben der Zeitschrift entsprechend jeweils in einem
Beitrag durchgingig entweder nur die ménnliche oder nur die weibliche Form
verwendet.

1 Niisken JAmt 2006, 1.

2 Niisken JAmt 2006, 1; Bundesministerium fiir Familie, Senioren, Frauen und
Jugend (BMFSFJ) 14. Kinder- und Jugendbericht, 2013, 352, abrufbar unter
www.bmfsfj.de/resource/blob/93146/6358¢96a697b0¢3527195677¢61976
cd/14-kinder-und-jugendbericht-data.pdf, Abruf: 26.7.2021.

3 OVG Miinster 7.4.2014 — 12 A 326/14, BeckRS 2014, 54905; BeckOGK/
Bohnert SGB VIII, Stand: 1.4.2021, SGB VIII § 41 Rn. 14.

4 BT-Drs. 19/26107, 94.

BT-Drs. 19/26107, 94.

6 Vgl. BT-Drs. 19/26107, 94.
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Im Weiteren werden die einzelnen Parameter der vorzuneh-
menden Gefdhrdungsbeurteilung definiert (1.) und sodann auf
typische Fallgestaltungen angewandt (2.).

1. Durchfiihrung der Gefahrdungsbeurteilung

Welche Voraussetzungen miissen erfiillt sein, damit die Hilfe
fiir junge Volljéhrige ausnahmsweise nicht gewahrt bzw. vor
Vollendung des 21. Lebensjahrs beendet werden darf?

a) Personlichkeitsentwicklung

Wie schon in der alten Fassung des § 41 SGB VIII steht bei
der Priifung die Personlichkeitsentwicklung des Heranwach-
senden im Vordergrund. Damit hat der Gesetzgeber erneut ei-
nen unbestimmten Rechtsbegriff gewahlt, fiir den keine all-
gemeingiiltige Definition existiert. Es bleibt somit gerade im
Verwaltungsalltag schwer greifbar, welchen Reifegrad der He-
ranwachsende erlangt haben muss, um ausnahmsweise eine
vorzeitige Beendigung der Hilfen zu begriinden.

Als Anhaltspunkt kann hier auf die Rechtsprechung zu § 105
JGG zuriickgegriffen werden. Gem. § 105 JGG ist in der Al-
tersgruppe der 18- bis 20-Jahrigen vor einer strafrechtlichen
Verurteilung zu priifen, ob auf den Heranwachsenden die Re-
gelungen des Jugendstrafrechts oder des allgemeinen Straf-
rechts angewendet werden.

Hintergrund der Norm ist die Erkenntnis, dass sich die Grup-
pe der Heranwachsenden soziologisch betrachtet in einem
Zwischenstadium befindet,

,in dem z.B. im Hinblick auf Beruf und Partnerschaft, auf Autonomie,

Individualisierung und Identitétsbildung eine Orientierung zunehmend
motiviert, aber noch nicht abschlieBend vollzogen ist*.

Eben diese Erkenntnis war auch fiir den Gesetzgeber im Rah-
men der SGB VIII-Reform leitend, wie sich aus den vorste-
hend zitierten Gesetzesgriinden zur verldngerten Jugend-
phase ergibt.

Auch in der Regelung des § 105 Abs. 1 Alt. 1 JGG ist die
Personlichkeitsentwicklung das maB3gebliche Prifkriterium.
Fiir die Beurteilung, ob die Regelungen des Jugendstrafrechts
oder des allgemeinen Strafrechts Anwendung finden, stellt
die Rechtsprechung seit jeher darauf ab, ob der Heranwach-
sende ,,geistig-seelisch [...] bereits im Wesentlichen ausge-
formt* ist oder ob bei ihm ,,Entwicklungskrifte noch im gro-
Beren Umfang wirksam sind*.®

Somit ist auch fiir die Beurteilung iSd § 41 SGB VIII zu prii-
fen, ob die Personlichkeitsentwicklung bereits im Wesentli-
chen ausgeformt ist. Dies muss nicht zwangsldufig bedeu-
ten, dass der Heranwachsende bereits alle Kenntnisse und
Féhigkeiten besitzen muss, die fiir eine selbstbestimmte, ei-
genverantwortliche und selbststiandige Lebensfithrung erfor-
derlich sind. Relevant ist vielmehr, dass ein GroBteil die-
ser Fiahigkeiten bereits vorhanden und der Heranwachsen-
de erkennbar in der Lage ist, sich auch im spiteren Verlauf
etwaig fehlende Kenntnisse und Féhigkeiten eigensténdig
anzueignen.

b) Gewahrleistung einer selbstbestimmten, eigenverant-
wortlichen und selbststandigen Lebensfiihrung

Die Regelung des § 41 SGB VIII sieht weiter vor, dass eine
selbstbestimmte, eigenverantwortliche und selbststindige Le-
bensfithrung des Heranwachsenden gewihrleistet sein muss,
auch wenn die bisherige Hilfe beendet wird. Die Lebensfiih-
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rung darf also durch die Beendigung der Hilfen nicht gefahr-
det werden. Damit setzt die potenzielle Beendigung zum ei-
nen voraus, dass der junge Mensch sich aufgrund seiner im
Wesentlichen ausgeformten Personlichkeit bereits auf einem
guten Weg befindet und er den letzten Teil des Wegs aufgrund
der schon vorhandenen personlichen Reife selbst bewéltigen
kann. Ist dies (noch) nicht der Fall, ist fiir die Beendigung der
Hilfen kein Raum.

Zum anderen ist Voraussetzung, dass eine Beendigung der
Hilfen die dufleren Rahmenumstinde der Entwicklung nicht
derart veriandert, dass die selbststindige Vollendung des Ent-
wicklungswegs nicht mehr gewihrleistet werden kann.

aa) Bei der Beurteilung des Ist-Zustands ist zu priifen, ob
sich die Entwicklung des Heranwachsenden auf dem Weg
in die Eigenstdndigkeit und Selbstbestimmtheit befindet. Ob
ein Heranwachsender in der Lage sein wird, vollstiandig auf
,eigenen Fiilen” zu stehen, wird sich in der Praxis belast-
bar nur annehmen lassen, wenn er bereits in nennenswer-
tem Umfang Schritte in die Selbststindigkeit unternommen
hat. Er muss also bereits die Moglichkeiten erhalten haben,
seine Fahigkeiten zur eigenstandigen Lebensfithrung zu er-
proben. Auch muss er in seinen Fahigkeiten ein gewisses
Ma@ an Sicherheit erlangt haben, um nicht mit dem Weg-
fall der festen Strukturen einer Wohngruppe/Pflegefamilie
unmittelbar aus der Bahn geworfen zu werden. Eine solche
Erprobung ist insbesondere in sog. Verselbststindigungs-
gruppen, Trainingswohnungen etc moglich. Fiir Pflegekin-
der bedeutet dies, dass auch sie — sofern der Auszug aus der
Pflegefamilie vor Vollendung des 21. Lebensjahrs erfolgt —
zunéchst noch die Moglichkeit erhalten miissen, ihre Ver-
selbststindigung im geschiitzten Rahmen der Jugendhilfe-
leistungen zu erproben.

Doch nach welchen Kriterien ldsst sich die Selbstbestimmt-
heit, Eigenverantwortlichkeit und Selbststandigkeit einer Le-
bensfithrung bestimmen? Da die grundsitzliche Befédhigung
zur Eigenstindigkeit sicherlich bei allen Menschen sehr indi-
viduell ausgepragt ist, muss hier fiir einen moglichst einheit-
lichen und objektiven Priifungsmalistab auf ein MindestmaR
an Fertigkeiten abgestellt werden, die fiir eine selbststindige
Lebensfithrung zwingend erforderlich sind.

Als Orientierung hierfiir kann die Grundsatzentscheidung des
BVerfG zu den Hartz IV-Regelleistungen dienen. Zwar ha-
ben die Leistungen nach dem SGB II eine andere Zielrich-
tung als solche nach dem SGB VIII, da Letztere einen Erzie-
hungsauftrag enthalten, wihrend die Leistungen nach dem
SGB II auf die Eingliederung in den Arbeitsmarkt abstellen,
doch hat sich das Gericht in seiner Entscheidung eingehend
mit dem Grundrecht auf Gewihrleistung eines menschenwiir-
digen Existenzminimums gem. Art. 1 Abs. | GG iVm Art. 20
Abs. 1 GG auseinandergesetzt. Danach geht der Inhalt des
Grundrechts tiber die Absicherung von finanziellen Leistun-
gen hinaus. Es sichert vielmehr ,,sowohl die physische Exis-
tenz des Menschen, also Nahrung, Kleidung, Hausrat, Unter-
kunft, Heizung, Hygiene und Gesundheit [...]* als auch die
,Moglichkeit zur Pflege zwischenmenschlicher Beziehungen

7  Eisenberg/Kolbel JGG, 22. Aufl. 2021, JGG § 105 Rn. 13.
8 BGH 6.12.1988 — 1 StR 620/88, NJW 1989, 1490 (1491); BGH 23.10.1958
—4 StR 327/58, NJW 1959, 159 (160).
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und zu einem Mindestma@ an Teilhabe am gesellschaftlichen,

kulturellen und politischen Leben*.”

Gehort es zu einer menschenwiirdigen Existenz, iiber die noti-
gen finanziellen Mittel fiir die Sicherung der physischen Exis-
tenz sowie fiir die Pflege sozialer Beziehungen zu verfiigen,
kann eine selbststindige Lebensfithrung erst angenommen
werden, wenn der Heranwachsende tiber die notigen Fertig-
keiten, Kenntnisse und Informationen verfiigt, um eigenstén-
dig diese Versorgung und Teilhabe sicherzustellen. Mit Blick
auf das Recht der jungen Menschen auf Erzichung zu einer
selbstbestimmten, eigenverantwortlichen und gemeinschafts-
fahigen Personlichkeit gem. § 1 SGB VIII ist es mithin Auf-
gabe der stationdren Jugendhilfe, die jungen Menschen durch
Erziehung zu beféhigen, jedenfalls dieses Mindestmaf eigen-
standig zu erlangen und aufrechterhalten zu konnen.

Unabhéngig davon, dass eine foérderliche und ressourcenori-
entierte Jugendhilfe deutlich iiber dieses Minimum hinaus-
gehen sollte, verbietet sich die Beendigung der Hilfen jeden-
falls dann, wenn der Heranwachsende noch nicht in der La-
ge ist, diesen Grad an Versorgung und Teilhabe aus eigener
Kraft zu erreichen und zu erhalten.

bb) Ergibt die Beurteilung des Ist-Zustands ausnahmswei-
se, dass die Personlichkeitsentwicklung des Heranwachsen-
den bereits in der oben beschriebenen Weise ausgeformt ist,
muss in einem zweiten Schritt durch den Trager der 6ffentli-
chen Jugendhilfe eingeschétzt werden, ob die mit der Been-
digung der Hilfen einhergehende Verdnderung der Lebensum-
stinde diese Entwicklung gefdhrden. Eine solche Geféhrdung
ist anzunehmen, wenn die Beendigung der Hilfen in abseh-
barer Zeit mit hinreichender Wahrscheinlichkeit zu einer Be-
eintrachtigung der erreichten Entwicklung fiihrt.

2. Anwendung in der Praxis

Nachfolgend wird aus dem Vorgenannten ein Kriterienkata-
log abgeleitet, der im Jugendamtsalltag als Entscheidungs-
hilfe fiir die Prifung dienen kann, ob die Hilfe fiir junge Voll-
jéhrige im Einzelfall ausnahmsweise abgelehnt bzw. been-
det werden darf. Dieser Katalog soll als Orientierungsrah-
men dienen und nicht als abschliefend zu verstehen sein. Je
nach Einzelfall konnen sich durchaus weitergehende Frage-
stellungen ergeben.

In Anlehnung an die og Grundsatzentscheidung des BVerfG
ist der Katalog in die Bereiche Lebensunterhalt, Wohnen, Ge-
sundheit, Bildung und Information unterteilt. Eine Gefdhrdung
im Sinne einer absehbaren Beeintrichtigung der Entwicklung
kann allenfalls ausgeschlossen werden, wenn alle genannten
Kriterien des Katalogs kumulativ vorliegen. Sind eines oder
mehrere der Kriterien nicht erfiillt, kommt eine Ablehnung
oder Beendigung der Hilfe nicht in Betracht.

a) Lebensunterhalt

Zunichst ist zu priifen, ob der Lebensunterhalt des Heran-
wachsenden liickenlos sichergestellt und durch die Beendi-
gung nicht gefahrdet wird.

Bestenfalls kann der Lebensunterhalt aus eigener Erwerbsta-
tigkeit bestritten werden; vielfach wird jedoch eine Anschluss-
finanzierung durch andere Sozialleistungstriger erforderlich
sein. Der Gesetzgeber hat dem Erfordernis einer liickenlo-
sen Sicherung des Lebensunterhalts mit der Einfithrung des
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§ 36b SGB VIII Rechnung getragen. Demnach sind die Tré-
ger der Jugendhilfe verpflichtet, zur Sicherstellung der Kon-
tinuitdt der Leistungsgewéhrung rechtzeitig im Rahmen des
Hilfeplans mit dem jeweiligen Sozialleistungstréger eine Ver-
einbarung zur Durchfithrung des Zustiandigkeitsiibergangs
zu treffen. Zum Lebensunterhalt ergeben sich damit folgen-
de Fragestellungen:

e Bezicht der Heranwachsende Lebensunterhalt aus eige-
ner Erwerbstétigkeit?

e Ist der Heranwachsende in der Lage, seinen Arbeitsplatz
zu behalten und sich ggf. eigensténdig einen neuen Ar-
beitsplatz zu suchen?

e Sind ggf. anderweitige Sozialleistungen erforderlich
(SGB 11, BAfoG etc)?

e Sind diese Leistungen beantragt und bereits bewilligt
worden?

e st sichergestellt, dass die Aufnahme der Zahlungen lii-
ckenlos im Anschluss an die Jugendhilfeleistungen er-
folgt?

e Ist der Heranwachsende in der Lage, etwaig erforderli-
che (Fortsetzungs-)Antrige bei Sozialleistungstragern ei-
genstindig zu stellen?

e Ist der Heranwachsende in der Lage, die hierfiir evtl. er-
forderlichen Unterlagen bei den leiblichen Eltern einzu-
fordern?

e Ist der Heranwachsende in der Lage, mit seinen vorhan-
denen finanziellen Ressourcen zu haushalten?

e Kann der Heranwachsende selbststindig mithilfe der fi-
nanziellen Mittel fiir Nahrung, Kleidung und weitere tag-
liche Bedarfe sorgen?

b) Wohnung

Eine Beendigung der Hilfen fiir junge Volljéhrige setzt weiter-
hin voraus, dass der Ubergang in gesicherte und unabhingige
Wohnverhiltnisse erfolgt. Dies schlie3t nicht nur eine Entlas-
sung in die Obdachlosigkeit aus, sondern auch eine Entlas-
sung in die mittelbare Obdachlosigkeit, also solche Fille, in
denen der Betroffene bei Freunden, bei Bekannten oder auch
in der Herkunftsfamilie unterkommt (sog. ,,Sofa-Hopping®).
Denn in diesen Féllen besteht regelméBig eine starke Abhén-
gigkeit von dem jeweiligen Wohnungsinhaber; die Ubernach-
tungsmoglichkeit kann von einem Tag auf den anderen been-
det werden. Zudem miissen als negativ und belastend empfun-
dene Umstédnde hdufig vom Betroffenen hingenommen wer-
den aus Sorge, im Fall von geduBerter Kritik die Moglichkeit
des Obdachs zu verlieren.

Zur Sicherung von unabhingigen Wohnverhéltnissen kann
es erforderlich sein, dass der Heranwachsende auch bei der
Wohnungssuche aktiv Unterstiitzung erhalt. Fir die Priifung
der Zuldssigkeit einer Ablehnung oder vorzeitigen Beendi-
gung der Hilfen sollten daher die folgenden Fragestellungen
zugrunde gelegt werden:

e Steht der Heranwachsende zum Zeitpunkt der Beendi-
gung in einem eigenstindigen Mietverhaltnis?

e Handelt es sich um ein unbefristetes Mictverhltnis?

e  Falls nicht, ist der Heranwachsende in der Lage, recht-
zeitig zum Fristablauf eine andere Wohnung anzumieten?

e Ist die Finanzierung der Kaution gesichert?

9 BVerfG 9.2.2010 — 1 BvL 1/09, JuS 2010, 844 (846).
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e Ist die Erstausstattung fiir die Wohnung gesichert?

e Ist die Wohnung unmittelbar bezugsfertig?

e Ist der Heranwachsende in der Lage, die Wohnung dau-
erhaft zu (unter-)halten?

e Ist der Heranwachsende in der Lage, die Wohnung in ei-
nem ordnungsgemédBen bzw. bewohnbaren Zustand zu
halten?

¢) Gesundheit

Das Grundbediirfnis der Gesundheitsversorgung erfasst un-
terschiedliche Aspekte, die in Teilen auch Uberschneidungen
zum Bereich Lebensunterhalt aufweisen. So ist nicht nur auf
die vorhandene physische und psychische Gesundheitsversor-
gung abzustellen. Auch der Krankenversicherungsschutz ist zu
sichern, um zu gewiahrleisten, dass die Versorgung nicht aus
finanziellen Griinden geféhrdet wird. Zwar sind viele Kinder-
und Jugendliche in der stationdren Jugendhilfe tiber ihre leib-
lichen Eltern versichert. Je nach eigenem Ausbildungs-/Be-
rufsstand des Heranwachsenden oder auch der leiblichen El-
tern ist dies jedoch nicht immer gewihrleistet, sodass mitunter
eine eigenstindige Versicherung abgeschlossen werden muss.

Ein weiterer wesentlicher Bestandteil des Gesundheitsschut-
zes ist die psychosoziale Gesundheit.!” Aufgrund der vielen
Facetten, die fiir die psychosoziale Gesundheit eine Rolle spie-
len, ist dies sicherlich ein Bereich, der besonders intensiv in
die Priifung einbezogen werden muss. Die folgenden Frage-
stellungen sind hier relevant:

Ist der Heranwachsende krankenversichert?
Ist der Heranwachsende im Besitz aller wichtigen Un-
terlagen (bspw. Versicherungskarte, Impfausweis etc)?

e  Fiir den Fall der Versicherung tiber die leiblichen Eltern:
Ist der Heranwachsende in der Lage, bei etwaiger Been-
digung der Familienversicherung eigenstdndig fiir eine
Krankenversicherung zu sorgen?

e Ist der Heranwachsende in der Lage, einem strukturier-
ten (Arbeits-)Alltag nachzugehen?

e Ist der Heranwachsende in der Lage, soziale Beziehun-
gen herzustellen bzw. zu halten?

e Erhilt der Heranwachsende im Fall einer bestehenden
physischen oder psychischen Erkrankung die erforderli-
che medizinische und/oder therapeutische Unterstiitzung?

e Ist der Heranwachsende in der Lage, sich bei spéter auf-
tauchenden physischen oder psychischen Beschwerden
eigenstidndig Unterstlitzung zu besorgen?

d) Bildung

Bildung ist eine wesentliche Grundvoraussetzung, um Men-
schen die Teilhabe an der Gesellschaft zu erméglichen. Zu-
dem ist Bildung ein wichtiger Baustein fiir die Personlich-
keitsentwicklung, da sie den Heranwachsenden absehbar in
die Lage versetzt, seinen Lebensunterhalt selbststindig und
unabhéngig von staatlicher Unterstiitzung zu bestreiten. Vie-
le Heranwachsende befinden sich mit Erreichen der Volljéh-
rigkeit noch in einer Schul- oder Berufsausbildung. Wird die
Jugendhilfe inmitten dieser Ausbildung beendet, ist der Be-
troffene nicht nur wihrend dieser sensiblen und intensiven
Phase auf sich allein gestellt; er miisste auch perspektivisch
den Ubergang von der schulischen oder beruflichen Ausbil-
dung in das Berufsleben ohne Unterstiitzung meistern. Gera-
de solche Ubergiinge fithren bei Heranwachsenden regelmi-
Big zur Existenzgefdhrdung, wenn sie dabei auf sich allein
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gestellt sind.!! Mit Blick auf die Gefihrdungsbeurteilung ist
eine Ablehnung oder vorzeitige Beendigung der Hilfen wéh-
rend einer laufenden Schul- oder Berufsausbildung somit aus-
geschlossen. Die Priifung konzentriert sich daher auf die fol-
genden Fragestellungen:

e Befindet sich der Heranwachsende in einer laufenden
Schul- oder Berufsausbildung?

e Wurde im Rahmen der Hilfeplanung eine (Bildungs-)Per-
spektive erarbeitet?

e) Information

Mit einer Ergénzung in § 1 SGB VIII hat der Gesetzgeber ex-
plizit das Recht des jungen Menschen auf Erziehung zu ei-
ner selbstbestimmten Personlichkeit aufgenommen und da-
mit die Bedeutung der Selbstbestimmung ausdriicklich her-
vorgehoben. Das Recht auf Selbstbestimmung wird aus dem
allgemeinen Personlichkeitsrecht gem. Art. 2 Abs. 1 GG iVm
Art. 1 Abs. 1 GG abgeleitet.

Zwingend erforderlich fuir eine selbstbestimmte Personlich-
keit ist der Zugang zu Informationen. Junge Menschen kdnnen
nur dann selbstbestimmt und eigenverantwortlich handeln und
leben, wenn sie hinreichende Kenntnisse tiber ihre Moglich-
keiten und Rechte besitzen sowie dariiber, auf welche Weise
sie diese Rechte geltend machen und die Informationen ak-
tuell halten konnen. Fiir eine vorzeitige Beendigung der Hil-
fe fiir junge Volljahrige ist es daher erforderlich, dass der He-
ranwachsende Informationen zu folgenden Punkten erhilt:

e rechtliche Anspriiche aus dem SGB VIII,

e Moglichkeiten der Rechtsdurchsetzung,

e Kontaktdaten zu Selbsthilfeorganisation und Ombud-
schaften,

e finanzielle Unterstiitzungsmoglichkeiten (zB Abzwei-
gungsantrag Kindergeld, Waisenrente etc),

e  Moglichkeiten der (Weiter-)Bildung.

lll. Coming-Back-Option

Mit der Neuregelung des § 41 SGB VIII hat der Gesetzgeber
zugleich die Moglichkeit der Coming-Back-Option deutlich
formuliert (§ 41 Abs. 1 S. 3 SGB VIII). Damit ist nunmehr
ausdriicklich klargestellt, dass eine erneute Gewéhrung oder
Fortsetzung der Hilfe fiir junge Volljéhrige auch nach deren
Beendigung und unabhédngig von der Dauer der Unterbre-
chung moglich ist.

Fiir die Priifung der Hilfegewihrung ist derselbe Mafstab an-
zuwenden wie bei der erstmaligen Leistungsgewédhrung. In-
soweit wird vollumfanglich auf den zu II. entwickelten Krite-
rienkatalog verwiesen. Allerdings wird es dabei weniger auf
die Prognose einer kiinftigen Gefahrdung als auf die Beurtei-
lung des Ist-Zustands der Lebensfithrung ankommen, da idR
ein Antrag auf Riickkehr in die Hilfen fiir junge Volljahrige
wohl primér dann gestellt werden wird, wenn eine selbstbe-
stimmte, eigenverantwortliche und selbststandige Lebensfiih-
rung aktuell nicht (mehr) gewéhrleistet ist.

10 Die Weltgesundheitsorganisation (WHO) definiert psychosoziale Gesundheit
als ,,Zustand des Wohlbefindens, in dem ein Mensch seine Fihigkeiten aus-
schopfen, die normalen Lebensbelastungen bewéltigen sowie produktiv ar-
beiten kann und imstande ist, etwas zu seiner Gemeinschaft beizutragen®.

11 Wiesner/Schmid-Obkirchner SGB VIIL, 5. Aufl. 2015, SGB VIII § 41 Rn. 13.

429



REINHARDT/HOFFMANN, FACHLICHE AUSSERUNG NACH § 189 FamFG M FAMILIENGERICHTLICHEN ADOPTIONSVERFAHREN

IV. Fazit

Mit der Neuregelung des § 41 SGB VIII hat der Gesetzgeber
einen Paradigmenwechsel fiir die zukiinftige Gewéhrung der
Hilfe fiir junge Volljdhrige vollzogen. So miissen Tréger der
offentlichen Jugendhilfe kiinftig feststellen, ob bei bzw. nach
Beendigung oder Ablehnung der Hilfen dennoch eine selbst-
standige Lebensfithrung (weiterhin) gewdahrleistet ist. Kann
diese Prognose nicht hinreichend eindeutig gestellt werden,
muss eine geeignete und notwendige Hilfe (weiterhin) ge-
wihrt werden.

Damit fithren Zweifel in der Beurteilung der kiinftigen Ent-
wicklung des Heranwachsenden nicht langer zur Ablehnung
oder Beendigung der Hilfen, sondern stehen einer solchen
gerade entgegen.

Mit Blick auf die Personlichkeitsentwicklung des Heranwach-
senden ist fiir die Ablehnung oder vorzeitige Beendigung der

Prof. Dr. Jorg Reinhardt/Prof. Dr. Birgit Hoffmann*

Hilfe fiir junge Volljahrige erforderlich, dass die Entwicklung
zu einem Grofteil bereits abgeschlossen und der Heranwach-
sende in der Lage ist, seine Personlichkeitsausformung ohne
Unterstiitzung durch die Jugendhilfe abzuschlieen. Letzteres
kann nur angenommen werden, wenn der junge Mensch be-
reits zum Zeitpunkt der Verwaltungsentscheidung (Ist-Beur-
teilung) in den Bereichen Lebensunterhalt, Wohnen, Gesund-
heit, Bildung und Information ein gewisses Mal} an Selbst-
standigkeit erlangt hat. Dies ldsst sich anhand des vorgenann-
ten Kriterienkatalogs ermitteln. In einem zweiten Schritt ist zu
priifen, ob die Vollendung dieser Verselbststindigung durch
die Beendigung der Hilfen gefidhrdet wird. Nur wenn eine sol-
che Gefihrdung ausgeschlossen werden kann, darf die Hilfe
beendet bzw. die Gewéhrung abgelehnt werden.

Vor dem Hintergrund dieser Ausfithrungen ist zu erwarten,
dass die Fallzahlen der Hilfe fiir junge Volljdhrige in den kom-
menden Jahren erheblich steigen werden.

Die fachliche AuBerung nach § 189 FamFG im familiengerichtlichen

Adoptionsverfahren - Ein Uberblick

Durch das am 1.4.2021 in Kraft getretene Gesetz zur Verbes-
serung der Hilfen fiir Familien bei Adoption (Adoptionshilfe-
Gesetz)! wurde nicht nur die Uberschrift des § 189 FamFG
neu gefasst, sondern die Norm hat auch eine andere Struktur
erhalten: Absatz 1 enthdlt die Verpflichtung des Familienge-
richts zur Einholung einer fachlichen Auferung und macht
Vorgaben fiir deren Inhalt; Absatz 2 regelt, dass die fachli-
che Auferung von der Adoptionsvermittlungsstelle einzuho-
len ist, die das Kind vermittelt oder — im Fall einer Stiefkind-
adoption — die Bescheinigung iiber eine Beratung nach § 9a
Abs. 2 AdVermiG ausgestellt hat. Nach Absatz 3 ist die fach-
liche Auperung weiterhin kostenlos abzugeben, und Absatz 4
verpflichtet das Familiengericht nunmehr ausdriicklich, der
Adoptionsvermittlungsstelle, die das Kind vermittelt hat, sei-
ne Entscheidung mitzuteilen.

Fiir die Fachkrdfte in der Adoptionsvermittlung ergeben sich
unabhdingig von der neuen Struktur seit Jahren Fragestellun-
gen an den Schnittstellen zwischen Adoptionsvermittlung/-be-
gleitung und familiengerichtlichem Annahmeverfahren, etwa
nach der Zuldissigkeit der Nutzung von Daten aus der Adop-
tionsvermittlung/-begleitung bzw. nunmehr auch aus der ver-
pflichtenden Beratung nach § 9a AdVermiG fiir die fachliche
Auperung, nach dem Verhdltnis zur Anhérung nach § 194
FamFG etc. Der vorliegende Beitrag diskutiert einige dieser
Fragen bezogen auf die Adoptionsvermittlungsstellen der Ju-
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genddimter und versteht sich insoweit als Handreichung fiir
die Praxis.

I. Bedeutung der fachlichen AuBerung

Die Adoption eines minderjdhrigen Kindes zielt auf dessen
vollstandige rechtliche und soziale Eingliederung in der Fami-
lie des oder der Annehmenden (m/w/d**) ab. Demgemaé0 ist
nach § 1741 Abs. 1 BGB zentrale Voraussetzung fiir den Aus-
spruch der Annahme, dass zwischen Annehmenden und Kind
ein Eltern-Kind-Verhéltnis entstanden oder zumindest dessen
Entstehung zu erwarten ist. Zudem muss die Adoption dem
Wohl des Kindes dienen. Um dies beurteilen zu kénnen, sind
weitreichende prognostische Einschédtzungen erforderlich, die
sich auf die langfristige perspektivische Entwicklung erstre-
cken. Hierflir ist vor allem psychosozialer Sachverstand erfor-
derlich, der neben einer fundierten Ausbildung auch vielfilti-
ge professionelle Erfahrung erfordert. Zudem sind Annahme-

Verf. Hoffinann lehrt Kindschaftsrecht und Kinder- und Jugendhilferecht an
der Hochschule Mannheim; Verf. Reinhardt lehrt Rechtliche Grundlagen der
Sozialen Arbeit und der Kindheitspadagogik an der Hochschule Miinchen.
Von 2001 bis 2008 leitete er die zentrale Adoptionsstelle des Bayerischen
Landesjugendamts (BLJA), Miinchen.

Alle Geschlechter sind gemeint. Zugunsten der besseren Lesbarkeit wird den
Veroffentlichungsvorgaben der Zeitschrift entsprechend jeweils in einem
Beitrag durchgéngig entweder nur die minnliche oder nur die weibliche Form
verwendet.

1 BGBIL 20211, 226.
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