11. modul: Kultira és esenddség, védtelenség

Jegyzetek a modulhoz

A kultura és az esenddség, vulnerabilitds komplex koncepciok, amelyeknek
nincsen mindenki altal elfogadott egyseéges meghatdrozdsa €s értelmezése. Ennél
is bonyolultabb feladat, ha a kettét dsszekapcsoljuk és egy olyan meghatdrozdsi
keretet keresink, amely nem mind&sitd, itélkezd, figyelembe veszi a kUlonféle
érzékenységeket, ehhez tébb mind korUGltekintd kifejtés szUkséges.

Bevezetés: Hogyan vezessék fel a trénerek a foglalkozast?

A lehetséges definiciok meghatdrozdsdval érdemes kezdeni, mindkét fogalom,
illetve a kdztlk lévé kapcsolat szerint. A kUlonb6zd megkdzelitési lehetdségek
bemutatasaval 6sztondzzUk a résztvevdket a vitdra, és sajat meghatdrozdsaik,
dliaspontjuk, tapasztalataik kifejtésére.

4. dia: Kommentdljuk a kultira definicios lehetdségeit

A kulturat a legszélesebb értelemben célszer( kezelni. A Minnesotai Egyetem
Kutatdé és Nyelvészeti Kdzpontja meghatdrozdsa szerint: a kultdra viselkedési
modok és interakcidk kdzdsen elfogadott mintdzata, kognitiv konstrukcidk és
ertelmezések, amelyeket a szocializacid sordan sajdtitunk el. Ezek a kozos
mintdzatok adjdk az adott csoport dnazonossagdt, identitdsat, és kildnbdzetik
meg ket mdas csoportoktol.

A kulturdnak szadmtalan lehetséges definicidja Iétezik:
http://carla.umn.edu/culture/definitions.html

5-6. Dia: kommentdljuk az esenddség, védtelenség, vulnerabilitds
lehetséges definicidit

A WHO (ENSZ Egészségugyi Vilagszervezet) szerint ez a fogalom “a fizikai sérilés,
kdrosodds vagy gazdasdgi veszteség esélyét hordozza. (...) A védtelen,
vulnerdbilis csoportokban gyakran taldlunk gyerekeket, néket (pl. varandds ndket,
anydkat), idbéseket, és/ vagy mdsokat, akik suUlyos fizikai vagy mentdlis
problémadkkal, fogyatékossdggal kUzdenek eleve. (...) Az emberek védtelen,
vulnerdbilis csoportjai, akiknek rajtuk kivUlalld okokbdl nincs egyenld esélyl
hozzaféréstk, lehetdésegUk mds csoportokkal &sszevetve, vagy olyanok, akik
fokozottan ki vannak téve egészsegugyi kockdazatoknak, gyakran olyankor, mikor
az alapvetd szikségleteik kielégitése a cél.

Az ENSZ Kataszirofaveszélyt Csdkkentd Iroddja mindekdziben ugy definidl, hogy a
védtelenség, vulnerabilitds olyan jellemzbje vagy feltételrendszere egy

! World Health Organization (2016): The Health and Environment Lexicon: Multi-Language Glossary
of Health & Environment Terminology
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kdz8ségnek, rendszernek, ami ndveli a veszélyek kdros hatdsait.? A szegénység,
kiszolgdltatottsdg, gyengeség tovabb ndveli a védtelenség veszélyét.?

A Nemzetkdzi Vordskereszt és Vords Felhold Tdrsasagok Ugy hatdrozzdk meg, mint
az egyének vagy csoportok csdkkentett, gyenge kapacitdsait egy természeti vagy
emberek dltal elSidézett katasziréfaval vald megkUzdésre, ellendlidsra és az abbdl
valé felépUlésre. A koncepcid relativ és dinamikus. A leggyakrabban a
szegénységgel kotik 6ssze, minthogy az esenddségnek, védtelenségnek egyik
leginkdbb meghatdrozé mozzanata, de akkor is gyakori, ha emberek elszigeteltek,
bizonytalanok, nem érzik magukat biztonsdgban, védekezésre képtelenek, és
veszélyeknek, stressznek, sokkold eseményeknek vannak kitéve.*

A védtelenség, vulnerabilitds mértéke és formdja valtozd és kildnb6zé formdakat és
mélységet jelent a kuldnféle orszagokban, kontextus fUggd. Ez azt is jelenti, hogy
relativ fogalom, egy sokarcu folyamat a megkUzdési képesség, reziliencia és a
teljes kiszolgdltatottsag kdzott.

A vulnerabilitdsnak, veédtelenségnek, esenddségnek ugyancsak szdmtalan
meghatdrozdsa lehetséges:

https://www.weadapt.org/knowledge-base/vulnerability/vulnerability-definitions

9-10. dia: Adjunk hozzd specidlis kommentdart

A jelenlegi stratégidk és programok nem elég hatékonyak a marginalizalt vagy
kirekesztett gyerekeknek és fiataloknak a szUkségletei kielégitése esetében.
Szamukat kb. 140 milliéra becsUlik, 6k azok, akik nem jarnak iskoldba, nagy részik
lany, és/vagy fogyatékos gyerek. (90%-ig az alacsony, kdzepes jovedelmU
orszagokban él, és ennek 85%-a Afrikdban van) SzéGmtfalanul nagy azoknak a
gyerekeknek a szdma, akik nem férnek hozzd a mindségi oktatdshoz. Ezért is
elengedhetetlen, hogy legyen megfeleld informdacio, ismerje mindenki a
befogadd, inkluziv oktatds szikségességét, hogy ennek érdekében minden I€pés
megtoérténjen, csakigy, mint a szabadidsés, sport, mivészeti és  mds
tevékenységekhez, és a minéségi tanuldshoz. Ezek ugyanis a fédrambeli, tdbbségi
kultUra szerves részeit képezik, és ezek szolgdljdk a kdzosségi befogaddshoz vezets
utat.

11. dia: Adjunk hozza specidlis kommentart

A PISA felmérésekrsl alkotott vélemény nem feltétlenll egyezik mindenkiével,
vitassuk meg.

2 United Nations Office for Disaster Risk Reduction

3 Stefan Dercon (2007): VULNERABILITY: Investigating the threat of child poverty, UNICEF Innocent
Research Center, Florence

4 International Federation of Red Cross and Red Crescent Societies
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15. dia: Adjunk hozza specidlis kommentart

Fogyatékossdg — sokféle elditélet, ignordids, diszkrimindcid, és a kulturdhoz vald
korldtozott hozzaférés:

» A vildg lakossagdnak 15%-a, tobb mintegy millidrd ember €l valamilyen
fogyatékossdggal, és kozUIUk 110-190 millié sz&dmdra kifejezetten
nehézségeket okoz a mindennapi életben vald részvétel a
fogyatékossagrol szolo vildgjelentés adatai szerint.

» A fogyatékos gyerekek szémdat 93 és 150 millid kdzé teszi az ENSZ
Egészségigyi Vildgszervezete, kildnbdzd forrdsok dsszevetése alapjan. °

» A 2004-ben készUlt a fogyatékossdg globdlis érintettsége jelentés szerint a
0-14 évesek koérében 5,1% (mintegy 93 millid gyerek) érintett enyhébb
vagy sulyosabb és 0,7% vagy mdsképpen 13 millid gyerek él sUlyos
nehézségekkel.

16. dia: Adjunk hozzd specidlis kommentart
A fogyatékos gyerekekkel kapcsolatos néhdny adat.

A “fogyatékos gyerek” fogalmdn ebben az anyagban olyan 18 évesnél fiatalabb
gyerekeket értink, akiknek Fogyatékossaggal élé személy minden olyan személy,
aki hosszan tarté fizikai, értelmi, szellemi vagy érzékszervi karosoddssal él, amely
szamos egyéb akaddllyal egyUtt korldtozhatja az adott személy teljes, hatékony és
masokkal egyenld tarsadalmi szerepvdllalasat (A Fogyatékossaggal élé személyek
jogairdl sz6lé egyezmény, 1. cikk)

17. dia: Adjunk hozza specidlis kommentart
Fogyatékos gyerekkel szembeni erészak

A Fogyatékossaggal €lé személyek jogairdl sz0l6 egyezmény az elsé nemzetkdzi
jogi kotelezettséget jelenté dokumentum, ami minimum szabdlyokat ir elé a
fogyatékosdggal él6 személyek jogairdl, és az elsé emberi jogi egyezmény,
amelyet az EU rafifikdlt, Az Egyezményt 2009 november 26.-an fogadta az az
Eurépai Tandcs, és 2011 janudr 22.-én lépett életbe.

Valamennyi eurépai uniés tagorszdg aldirta az Egyezményt, Finnorszdg, rorszag és
Hollandia még nem rafifikdlta. 23 eurdpai unids orszag aldirta a fakultativ
jegyzékdnyvet, és k6zUlUk 21 ratifikalta is.s

5 WHO, Vildgjelentés «a fogyatékossagrol, World Health Organization, 2011,
www.who.int/disabilities/world_report/2011/en/

¢ https://treaties.un.org/Pages/ViewDetails.aspx2src=IND&mtdsg_no=IV-15&chapter=4&lang=en
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Az Eurdépa Tandacs Fogyatékosugyi Akcidterve 2006-20152

Az Akcidterv célja, hogy erésitse a fogyatékkal él6 emberek jogainak és teljeskor(
tarsadalmi részvetelenek elérését — javitva az érintettek életmindsegét 2006-2015
kdzot.

A terv olyan gyakorlati eszkdzt nyUjtott a tagorsz&dgoknak, amely irdnymutatdst ad
a stratégidk kidolgozdsdhoz a fogyatékos emberek teljeskdrd  tdarsadalmi
részvételéhez és a fogyatékossadg kérdését valamennyi szakpolitika és program
szerves részéveé teszi.

Az Eurdpai Bizottsag/Eurdpai FogyatekosUgyi Stratégidja 2010-20208:Megujitott
elkotelezettség az akaddlymentes Eurdpa felé.

2010 november 15.-én az Eurdpai Bizottsdg egy Uj stratégidt fogadott el annak
érdekében, hogy a kuUlonféle akaddlyok megszintetésével megelézhets legyen a
fogyatékos személyek egyenléségen alapuld tarsadalmi részvétele.

18. dia: Adjunk hozza specidlis kommentart

Infézményes ellatds: a csalddon kivili gondoskodds ezen formdja (gyakran
nagylétszadmu) bentlakdsos intézményekben torténik, amelyek nem a gyerekek
fejlodési szUksegleteire szervezddnek, és nem hasonlitanak a csaladi vagy
lakdsotthonos  formdkhoz, klasszikus infézményes jellemzoékkel rendelkeznek
(személytelenség, merev rutin, csoportos ellatas, szocidlis izolacio, fuggdség,
szamon kérhetdség, felelbsseg hianya).

20. dia: Adjunk hozza specidlis kommentdart

A gyermekkori és fiatalkori I€lektani tfraumdk &sszefiggenek a migrdciéval,
kikényszeritett migracioval, menedékkeréssel. A trauma a kulturdk keretében
értelmezendd, mert a kulturdlis kontextusa van, amely meghatdrozza az
élettapasztalatokat, igy a tfraumatikus jellegiieket is.
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