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Fallskizze 

• Anna…
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Gliederung

Ausgangslage und Ziele 

Aktueller Stand Curriculum & Fallberatung

Weiterführende Projekte
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Ansprechpartner:innen KJP 

J. S. 
(Oberärztin, Bereichsleiterin)

A. V.
(Heilpädagogin,

Leitung Kliniksozialdienst)

J. T.
(Psychotherapeut) 

A. L. 
(Psychologin)

KJP_JUC@ukdd.de
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Werkzeuge sind vorhanden….

Ambulante
KJ-Psycho-
therapie

KJP

Jugendamt/
Jugendhilfe

Schulwesen

Kinder-
heilkunde

Psychotherapie Pädagogik Diagnostik
Verwaltungs- & 
Rechtsthemen

Medizinische
Behandlung
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Oft sind „Spezialwerkzeuge“ notwendig, die es in bestimmten 
Werkzeugkästen schon gibt …

Psycho-
therapie

KJP

Jugendamt/
Jugendhilfe

Schulwesen

Kinder-
heilkunde

Psychotherapie Pädagogik Diagnostik
Verwaltungs- & 
Rechtsthemen

Medizinische
Behandlung
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Ausgangslage

• Zunahme der Komplexität in den Fallbezügen mit KJP Beteiligung 
• Drehtürpatient:innen ohne (bedarfsgerechte) Perspektive 
• Zuständigkeiten in einer gewünschten Reihenfolge „greifen 

nicht“ 
• „Systemische Ohnmächtigkeit“
• Qualitätsentwicklungsgespräche ->

Aufdecken von Kommunikationsfediziten und 
Strukturmissverständnis 

• Interdisziplinärer Kinderschutz
• …. 
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Ziele
• Stärkung der konstruktiven Zusammenarbeit zwischen 

Jugendhilfe und KJP
• Strukturverständnis 
• Stärkung eines multiprofessionellen Umgangs mit 

„Systemsprengern“ 
• Praxisnahe Aufklärung relevanter Störungsbilder (Curriculum) 

zur Befähigung im Umgang mit den Verhaltensbesonderheiten 
der jM im Alltag und in Krisensituationen 

• Anonymisierte Fallberatung 
• gemeinsame Erarbeitung alltagspraktischer Strategien
# strukturell wirkend 
# Schärfung des Kinderschutzes 
# präventiver Ansatz 
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Curriculum

• Multiplikatorenausbildung für 
Mitarbeitende der stationären 
Jugendhilfe (ION und PKD neu mit 
einbezogen) und den ASDs der LH 
Dresden

• Zwei Gruppen, die jeweils einen 
Vormittag im Monat an einer halbtägigen 
Veranstaltung teilnehmen

• Nachbesprechungstermin
• Workshopcharakter
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Curriculum - Inhalte

Ess-
störung

Deeskalation

Entwicklungs-
psychologie

Expansive 
Störungen

Internalisierende 
Störungen

Entwicklungs-
traumatisierung

Sucht

Raum für 
Wünsche

Affektive 
Störungen

Persönlichkeits-
störungen

Ess-
störung

Entwicklungs-
psychologie



Klinik und Poliklinik für Kinder- und Jugendpsychiatrie und -psychotherapie
Jugendhilfe Curriculum 2.0: Sommerakademie 02.07.2025

Curriculum - Inhalte

1. Bindung
2. Vernachlässigung/ Traumatisierung
3. Folgeerkrankungen/ Interventionen



Klinik und Poliklinik für Kinder- und Jugendpsychiatrie und -psychotherapie
Jugendhilfe Curriculum 2.0: Sommerakademie 02.07.2025

Fallberatung

 Anonymisierte Beratungsanfragen zu 
Fällen aus dem Kreis der stationären 
Jugendhilfeträger bei psychischen und 
Verhaltensproblemen, die die 
Einrichtung vor Herausforderungen 
stellen

 Kurzvorbereitung der Fallvorstellung 
durch Jugendhilfe-Team anhand eines 
Leitfadens notwendig

 Wir fahren in die Einrichtung!
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Weiterführende Projekte

Gegenseitige 
Hospitationen KJP 
& Inobhutnahme-

stellen 
(fortlaufend)

Aktualisierung 
Entlassschema in 
Zusammenarbeit 

mit dem KJND 
(fortlaufend)

Netzwerkarbeit 
(stat. Hilfen, KOV, 

Turnustreffen, 
JALT) (fortlaufend)

Aktualisierung 
& Evaluation 

KOV 
(abgeschlossen)

Kooperation 
mit dem 
LASUB?

(in Planung?)

Führen und 
Pflegen der 
Kritik- Listen 
(fortlaufend)

Satzbausteine 
Beantragung 

ION 
(abgeschlossen)

Zusatändigkeits
-klarheit  

Kinderschutz 
gemeinsam 

denken
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Stolpersteine/ Barrieren  

• Erreichbarkeit Träger 
• Verfügbarkeit von Diagnostik-, Therapie- und 

Jugendhilfekapazitäten 
• Haltefähigkeit in den pädagogische Einrichtungen 
• Wunsch nach Verstetigung
• Nachhaltigkeit; Multiplikatorenfunktion; Zertifizierung 
• Kommunikationsformate 
• …
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Strukturelles – Finanzierung    

• Finanzierung von Stellenanteilen durch die 
Landeshauptstadt Dresden (Jugendamt) 

• Vertragslaufzeit: 01.02.2023 – 31.01.2027 
• 2 psychologische FK mit Gesamt VzÄ: 1,0  -> seit 

01.02.2025 Gesamt VzÄ: 0,75 
• 0,25 VzÄ Verwaltung 
• Sachkostenpauschale 
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Evaluation  

• 2024 -> Katamnese (qualitativ) 

• 2025/ 2026 -> Zusammenarbeit mit der TU Dresden 
angestrebt (quantitativ) 
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Curriculum: Katamnese

9; 35%

6; 23%

6; 23%

1; 4%

4; 15%

Ich bin mit der Veranstaltung zufrieden.

stimme voll zu

stimme zu

teils/teils

stimme kaum zu

stimme nicht zu

nicht beantwortet
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Curriculum: Katamnese

8; 31%

6; 23%

5; 19%

3; 12%

4; 15%

Ich konnte mein Wissen über psychosoziale 
Auffälligkeiten und psychiatrische Störungen 
erweitern.

stimme voll zu

stimme zu

teils/teils

stimme kaum zu

stimme nicht zu

nicht beantwortet
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Curriculum: Katamnese

3; 11%

7; 27%

8; 31%

3; 12%

1; 4%

4; 15%

Die erworbenen Kenntnisse tragen zur 
Verbesserung der Kompetenzen im Team und der 
Betreuungsqualität der Einrichtung bei.

stimme voll zu

stimme zu

teils/teils

stimme kaum zu

stimme nicht zu

nicht beantwortet
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Vielen Dank für Ihre Aufmerksamkeit!


